
　“プレアデス星団(和名：すばる、昴）”は、おうし座にある冬の散開星
団ですが、10月頃には東の夜空に肉眼でも5～6個の星の小集団として
見ることができます。望遠鏡では、激しい核融合のため、高温で青白く
輝く数十個の若い星の集団であることが分かります。
　ギリシャ神話ではプレアデス7人姉妹とされ、ひときわ鮮やかな青色
のハローをまとった娘が、オリオンが一目惚れしたメローペです。今で
も、オリオン座がプレアデス星団を追うように東の空から出てくるのは
そのためなのです。日本でも、古くは清少納言が「枕草子」で”星はすば
る･･･”と真っ先に愛でた一節は有名ですね。最近では、谷村新司の「昴」
の歌詞にも”我は行く 蒼白き頬のままで･･･”という一節があり、スバル
自動車のエンブレムは、まさに6個の星からなる“昴”そのものです。
　また、ハワイのマウナケア山頂にある世界最大の光学赤外線望遠鏡
も”すばる”と命名され、日本人に大変親しまれてきた星団と言えます。
　ちなみに裸眼で5～6個に分離できれば視力は1.0以上と言われま
す。皆さんも一度、試してみませんか？   (写真・文/神経内科： 山下順章）

天体シリーズ  Vol.7 “炉火純青”

●プレアデス星団 （Pleiades：M45) ＝“昴 (すばる）”
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松山市民病院広報誌 えいらい　No.25（2015 年 秋号）４

Vol.  21Vol .  21地域連携だより 　当院の連携医療機関である先生をご紹介いたします。

◆德山内科◆ 德山　俊一郎 先生

所在地 ： 松山市松ノ木1丁目7-11　Tel ： 089-951-1110
開　院 ： 平成2年10月
診療科 ： 内科、消化器内科
休診日 ： 木曜日午後、日曜日、祝祭日
※土曜日は13：30までの診療です。

　三津浜から高浜に向かう途中、伊予鉄港山駅の近くにあるク
リニックです。4年前から勤務し、今年4月に父が名誉院長、私が
院長に就任いたしました。専門は消化器内科ですが、内科全般
にわたって診療を行っています。また、胃・大腸内視鏡（カメラ）

検査等も行っておりま
す。患者さんにわかり
やすい事前説明と最
新式の機器の導入に
より、苦痛の少ない検
査を心がけています。
地域の皆様が安心で
きる身近なかかりつ

け医を目指して、地元に密着した医療に力を入れています。
　松山市民病院は、父のころから引き続きお世話になっている
ので患者さんを紹介しやすく、いつも快く受け入れていただけ
るので、ありがたい存在です。当院から松山市民病院へは伊予
鉄高浜線の電車で大手町駅まで1本なので、患者さんにとって
利便性もあり、迅速に対応し
ていただけてとても助かっ
ています。
　今後も連携を取りながら、
地域医療に貢献したいと思
いますのでよろしくお願い
いたします。

日本病院学会 優秀演題賞受賞
　昨年高松市で開催された日本
病院学会でリハビリテーション室
の萩森康孝課長らが発表した演題
が、論文として学会誌に掲載され、
本年6月17日、同学会開催地の軽
井沢にて優秀演題の表彰を受けま
した。タイトルは「当院での心臓血
管外科術後のFast-Track Protocol
（Recovery）Programの効果と離
床遅延原因の検証」です。

「永頼サマーフェスティバル」開催
　平成27年8月28日（金）、職員同士の交流の場として、
「永頼サマーフェスティバル」がいよてつ高島屋スカイビ
アガーデンにて行われました。約300名の職員が参加し、
夜空の下で部署の垣根を越えて楽しく交流しました。十数

年ぶりの開催となる夏の
イベントですが、冬の「永
頼フェスティバル」ととも
に病院の恒例行事となっ
て、職員のコミュニケー
ションを深めるきっかけ
となればと思います。
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当院は敷地内禁煙を実施しています。ご理解、ご協力を
お願いします。
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