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今号のトピックス
♢巻頭言　年頭挨拶　
♢臨床の現場から 
♢NASVA受託病床5年目を迎えて
♢松山市民病院 出張・おでかけﾐｰﾃｨﾝグ
♢The specialist ～看護部～
♢DX推進について
◇リハビリ step by step
♢ボランティア「白鷺」通信
♢連携医療機関の紹介
♢プリマ・ドンナの気高き祈り

♢お知らせ
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Vol .  47連携医療機関の紹介 当院の連携医療機関である先生をご紹介いたします。

所在地 　： 松山市竹原町1丁目10-10
電話番号 ： 089-943-2200
診療科 　：泌尿器科、人工透析
休診日　 ：火木土曜午後(訪問診療のため)、
                   日曜、祝祭日　　　　
　当院は2020年に北上放射線科・呼吸器内科を継承し、あず
ま泌尿器科クリニックとして竹原町に開院いたしました。泌尿
器科としてさらなる地域医療・診療サービスの向上を目指し、
これまで得てきた知識と経験を基礎としながら、地域に良質の
医療を提供することを目標としています。
　「病気を診るのではなく、患者様を診る」をモットーに「出会

えてよかった」と笑顔になっ
てもらえるよう、地域の皆様
と共に私も日々努力を重ね、
成長してまいりたいと思い
ます。
　松山市民病院は、泌尿器
科医として初めて勤務させ
て頂いたご縁もあり、先生方
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年頭挨拶
～松山市民病院らしさを地域の発展に活かす～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　院長　柚木 茂

撮影：形成外科 /手塚 敬（西条市 石鎚山）

　tutu（スカート状の舞台衣装）をま
とい、pointes（トウシューズ）で身体
を支え、羽天使のように身軽な jump、
軸のブレない turn、そして伸びやかに
手脚を広げた ballance・・・Oh, なんと！
美しい。
　そんなバレリーナをモデルとした、
“ 祈り ” と題した切り影作品である。
　幼き頃より毎日の地道なバーレッスン
により、あのプロポーション、あのパ
フォーマンスが培われたのであろう。初
めてバレエを鑑賞した際、ただただ感
動、同時に疑問が心に浮かんだ、「あ
んなに華奢な身体で、なぜ？？」。
　私のライフワークの一つであるCT イメージングを進める中
で、知人のバレリーナの身体を調べる機会を得た。CT 画像を
確認して、納得！！　可憐な衣装とポージングに騙されていた。
　tutu も、ポーズも、観衆の目から鍛え上げた筋肉を隠すも
のであったのだ。バレエはまごうことなきスポーツで、バレリー
ナはアスリートである。特に太ももが著明で、内側と中枢が特
異に発達しており、あの脚を高く上げたままでバランスを取り
ターンをするための筋肉が、しっかり付いていた。脚をクロス

するお決まりのポーズ
は、単なる美しさの表
現だけでなく、発達し
た太ももを目立たなくし
ている。
　切り影は、リアルな
立体感が特長で、” バレ
リーナ ” の鍛え上げた
身体の片鱗も表現され
ている。

▽看護部　　　【骨粗鬆症マネージャー取得】
　　　　　　　鬼嶋　忍　
　　　　　　　伊村　真央
　　　　　　　鴫濱　奈美
　　　　　　　中村　杏菜
▽臨床検査室　【二級臨床検査士 ( 微生物 ) 取得】
　　　　　　　笹田　和美
　　　　　　　横井　杏奈

　「医療安全推進週間」（11月 25日を含む１週間）
の活動として、標語を職員から募集しました。今年度
は 290 作品の応募があり、そのうちの 3 作品を院内
で厳選し「院長賞」として表彰しました。
◎誰がやる？　その誰かが　まず自分
　（臨床検査室　首藤　省一郎）
◎思い込み　確認不足が　事故のもと
　（HCU　森岡　幸子）
◎思い込みは事故のもと　思いやりは安心の源
　（手術室　田鍋　杏衣）

　　　（切り影・文 / 心臓血管外科：森田照正）
メディアにも取り上げていただきました

への紹介や相談がしやすいと感じます。
　当院では、ＣＴをはじめとして、充実した検査機器を取り
揃えており、迅速な診断を目指し、透析医療にも力を入れて
おります。また、リハビリ室を昨年より開設し、より多くの患
者様が生活水準を少しでもあげられるよう職員一同日々努
力をしております。
　尿のことに限らず、地域
のかかりつけ医として、こ
れからも地域の皆様に安
心の医療を提供出来るよ
うに皆様方との連携を
図っていきたいと思いま
す。今後ともどうぞよろし
くお願いいたします。
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　2024年（令和6年）謹んで新年のご挨
拶を申し上げます。松山市民病院と連携、
交流をいただいている医療機関・施設と
地域住民の皆様には日頃よりご支援とご
指導をいただき心より感謝いたします。
　昨年は、野球、陸上、ラグビーなどの世
界大会で大谷翔平選手をはじめ、多くの
日本人選手が活躍し、希望と勇気をもら
いました。また、5月に新型コロナ感染症
が5類に移行し、人々の暮らし方や働き方
に対する意識の変容から、社会や経済が
新しく進化・発展を始めた「ポストコロナ
時代」の幕開けといえる1年でもありまし
た。
　当院は2022年より中期目標を「地域住
民のために急性期医療と各科の専門性
を活かした高度医療を目指す」として昨
年も多くの取り組みをしてまいりました。
DX（デジタルトランスフォーメーション）

化の一環として、病理診断科ではデジタ
ル病理スキャナ、自動染色装置、病理診
断システムを順次導入、更新いたしまし
た。また、マイナンバーカードと健康保険
証一体化への対応、サイバーセキュリティ
対策、出退勤管理や年末調整のシステム

の導入など、時代に合わせた対応を積極
的に行ってまいりました。新たな取り組
みとして「松山市民病院 出張・おでかけ
ミーティング」を開始し、転倒予防対策チ
ーム、摂食嚥下支援チームが地域の施設
にて講演と技術指導を行いました。受け
入れていただいた施設の皆様には心か
ら感謝いたします。今年も引き続きこの
活動を行い、連携の強化と地域医療の発
展に繋げたいと思います。
今年は辰年です。辰年は「活力旺盛」

「大きな成長」「形が整う」などの意味を
持つ年だといわれています。当院も最新
の知識と技術を取り入れ、成長し、地域の
皆様に松山市民病院らしさをアピールす
る年と考えています。そこで、松山市民病
院らしさを生かすために、次の5つの目
標を掲げます。
1.患者さんに寄り添った医療の提供
2.がん診療への発展的取り組み
3.医療用ロボット、AI機器の導入
4.人材育成、職場環境・処遇の改善
5.地域貢献
　今まで以上に患者さんの気持ちを大
切にし、患者さんに寄り添い、きめ細やか

な対応をする病院を目指します。そのた
め、がん診療関連への取り組みを強化し、
がんサロンを本格稼働する予定です。
２月再開予定の４S病棟には緩和病床を
設定し、緩和ケアの充実を図ります。
　また、医師働き方改革への取り組みと
並行して、病院全体の職場環境・待遇の
改善にも取り組んでいきます。人材育成
に力を注ぎ、若手職員はもとより、中堅職
員、幹部職員にも学びの機会を提供でき
る環境作りをしていきます。
　4月には、医療保険・介護・障害福祉サ
ービスのトリプル改定があり、その中で、
医療機関の統合と機能分担が求められ
ています。当院は、急性期基幹病院として
がん診療にも取り組むことで、地域の発
展に貢献していきたいと考えています。
12月には病院機能評価を受審し、更なる
医療サービスの向上を目指します。

　新年が皆様にとっても、大きく成長す
る年となりますことを祈念しまして、新年
のご挨拶とさせていただきます。
　今後とも皆様のご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願い申し上げます。

東 浩司先生（透析室にて）

利用者にも好評なリハビリ室

“ 祈り ”

医療安全標語　院長賞


